Hallo, ich hei3e Sporti
und trainiere jeden Tag!
Mein Papa hilft jetzt als
Betreuer und hat sich
zur Ubungsleiterausbil-
dung angemeldet!

Handball
fur Kinder ab 5 Jahre

Die Kinder lernen spielerisch im Umgang mit dem
Ball die ersten Schritte fiir den Mannschaftssport
kennen. Der Teamgeist wird gestarkt.

Tischtennis
fir Kinder ab 8 Jahre

Die Kinder erlernen die ersten Techniken im Umgang
mit dem Tischtennisschlager. Konzentrations- und
Koordinationsvermégen werden gefordert.

Unsere Mitgliedsbeitrage/Jahr

1. Mitglied der Familie: 90 Euro
2. Mitglied der Familie: 60 Euro
3. Mitglied der Familie: 50 Euro
4. Mitglied und jedes weitere: frei

Kinder unter 5 Jahren: 40 Euro

Das Beitragsjahr geht vom 01.07. bis zum 30.06. des
Folgejahres. Die Abbuchung der Beitrage erfolgt jahrlich.

Fur einige Angebote erheben wir Zusatzbeitrage.

: KONTAKT TANZEN
¢ Jana Pfeffer 0157-54339765

: KONTAKT TURNEN
: Anja Cramer A.Cramer-Turnen@web.de

KONTAKT HANDBALL.:

Kai Roth: vorstand@hsg-hungen-lich.de
KONTAKT TISCHTENNIS:

: Thomas Réhm ......... 0178-2359500

¢ JurijBospflug ... 01511-159 4077

KONTAKT LEICHTATHLETIK:
Olaf Ickler ... 0171-7468436

Bitte informieren Sie sich bei den angegebenen
: Kontakten.

NEU

Eltern-Kind-Turnen

Ab 18. Februar 2026
Bewegungslandschaften & Spiele

mittwochs von 08:30 — 09:30 Uhr
fur alle Kinder ab dem sicheren Laufen

Leitung: Stefanie Kunz
Ort: Heinrich-Neeb-Stralle 19, Lich
Anmeldung: a.cramer-turnen@web.de

Wochenplan
Sportangebote
fur Kinder

Geschaftsstelle TV 1860 Lich
Heinrich-Neeb-Strafte 19
35423 Lich
Telefon 06404/5382

Offnungszeiten
Dienstag: 09:00 — 12:00 Uhr
Donnerstag: 15:30 — 18:30 Uhr

www.tv1860lich.de
Stand: Méarz 2026


mailto:a.cramer-turnen@web.de

TV 1860 Lich Wochenplan — Sportangebote fur Kinder

Stand: Marz 2026

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Vom Krabbeln

bis zum sicheren Laufen
Silke Schweizer

09:30 - 11:00 Uhr
TV-Halle Raum 2

ab 6 Jahre
Kinderturnen
Irina Bottner
15:30 - 16:30 Uhr
DBS-Halle

ab dem sicheren Laufen bis 4 Jahre
Eltern-Kind-Turnen

Stefanie Kunz

08:30 — 09:30 Uhr

TV-Halle

4 bis 6 Jahre
Kinderturnen
Alexandra Gottwals
15:00 - 16:00 Uhr
TV-Halle Raum 1

4 bis 6 Jahre
Kinderturnen
Alexandra Gottwals
15:00 - 16:00 Uhr
Ab 6 Jahre

16:00 - 17:00 Uhr
Burgerhaus

Ballett

Sandra Miiller

15:00 — 16:00 Uhr 3 bis 5 Jahre
16:00 — 17:00 Uhr 6 bis 9 Jahre
TV-Halle

Eltern-Kind-Turnen

ab dem sicheren Laufen
bis 4 Jahre
Anne-Kathrin Petri

Einteilung nach Bedarf

15:00 - 16:00 Uhr
16:00 — 17:00 Uhr
Burgerhaus

HipHop ,,Rainbow Kidz* 6-10 Jahre
15:00 — 16:00 Uhr

“NEXT Impact” 13-15 Jahre
HipHop Formation

16:00 — 17:00 Uhr

Jana Pfeffer

Birgerhaus

4 bis 5 Jahre
Kinderturnen
Alexandra Gottwals
16:00 — 17:00 Uhr
TV-Halle Raum 1

Akrobatik & Parcour

Lisa Rhein / Ferdinand Jeske
15:00 — 16:00 Uhr 3-6 Jahre
16:00 — 17:00 Uhr 7-12 Jahre
TV-Kursraum

us

Leichtathletik
Oksana Herus
15:30 - 17:00 Uhr
DBS-Halle

5 bis 8 Jahre

Handball Minis

M. Platzdasch, N. Witzel, N. Marek
16:00 — 17:30 Uhr

Halle der Gesa Hungen

6 bis 12 Jahre
Breakdance fir Anféanger

9 bis 10 Jahre
Handball weibl. Jugend E

5 bis 8 Jahre
Handball Minis

9 bis 10 Jahre
Handball weibl. Jugend E

9 bis 10 Jahre
Handball mannl. Jugend E

Jay-R Kai Osterling Janet Mitzkat Kai Osterling Daniela Weber

17:00 — 18:00 Uhr 16:00 — 17:30 Uhr 15:30 — 17:00 Uhr 16:30 — 18:00 Uhr 17:30 - 19:00 Uhr
Burgerhaus DBS-Halle DBS-Halle Halle der Gesa Hungen Halle der Gesa Hungen

ab 6 Jahre und Jugendliche 9 bis 10 Jahre ué6 ui2 Im Grundschulalter 8-10 Jahre

Rope-Skipping
Marisa Maurus
17:20 - 18:20 Uhr

Handball mannl. Jugend E
Daniela Weber
17:15-19:00 Uhr

Leichtathletik
Anna-Lucia Mdéll, Elisabeth Pfarschner
17:00 — 18:30 Uhr

Leichtathletik
Olena Kholosha
18:00 — 19:30 Uhr

»HipHop Ninjas*
Victoria Majewska
16:30 — 17:30 Uhr

Halle der ESTA, Hohlerstrae 4 Halle der Gesa Hungen Burgerhaus Bereitschaftspolizei Burgerhaus Kultursaal
u12 ab 8 Jahre u10 ab 8 Jahre ab 5 Klasse 10-12 Jahre
Leichtathletik Tischtennis Leichtathletik Tischtennis “Black Fire” HipHop

Olena Kholosha
19:00 - 20:30 Uhr
Bereitschaftspolizei

Jurij Béspflug
18:00 — 20:00 Uhr
Burgerhaus

Adrian Schéfer
18:00 - 19:00 Uhr
Bereitschaftspolizei

Jurij Bospflug
18:30 - 20:00 Uhr
Birgerhaus

Victoria Majewska
17:30 — 18:30 Uhr
Birgerhaus Kultursaal

ab 12 Jahre

Moon Cats - Showtanz
Alexandra Euler

18:30 — 20:00 Uhr
Burgerhaus

Wichtig fur alle Kurse. Vorherige Anmeldung notwendig. Informieren Sie sich bitte bei den Ubungsleiter(inne)n.




